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La facilité de pose des lambris permet de transformer et d’em-
bellir un mur ou un plafond en quelques heures. En bois, en 
revêtu ou en PVC, ils offrent un grand choix de coloris, dimensions
et modèles qui vous assureront un aménagement digne de votre
imagination.

LAMBRIS
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1. Pourquoi le lambris ?

Ceux-ci sont, dans de nombreux cas, une alternative au tradition-
nel plafonnage ou plaques de plâtre et offrent beaucoup plus de
facilité et de souplesse de mise en œuvre aux bricoleurs avertis.

Différents lambris sont actuellement disponibles sur le marché.

Grâce aux multiples couleurs, profils et motifs de pose, ces lam-
bris nous permettront des décors originaux.

Le choix final de ceux-ci doit être guidé par différentes considérations :

• aspect esthétique (couleur, chaleur du bois naturel, …)
• localisation de mise en œuvre (pièce de vie, chambre, local

humide, rénovation, …)
• budget à consacrer.

Quel que soit le choix, la technique générale de mise en œuvre varie
peu et est très aisée.

2. Type de lambris

Lambris bois massif
Multiples essences :
sapin, châtaignier, chêne, hêtre, cèdre, bouleau, pin des landes, …
Existent en brut ou en finition vernie et teintée vernie.

Lambris revêtus d’un placage noble
Multiples essences.

Lambris revêtus d’un mélaminé 
ou d’un vinyle suivant les qualités
Choix de décors important.
Le revêtement de surface est réalisé sur base d’un panneau type
aggloméré, MDF, HDF ou PVC.

Lambris laqués (choix important de teintes).
Surfacés sur base d’un panneau MDF ou HDF.

Lambris PVC
Idéals pour les endroits humides, salles d’eau, …

Avec ces lambris, ne plus peindre, ne plus tapisser, c’est possible !

➊ Espacez les lattes de 40 à 60 cm.
➋ Ménagez des espaces entre les tasseaux pour assurer la circu-

lation de l’air derrière le lambris.
➌ Prévoyez des lattes pour l’entourage des portes et des fenêtres.
➍ Aux extrémités (plafond et sol), décalez légèrement les tasseaux

pour faciliter la pose du lambris.
➎ Mettez des taquets pour le clouage des plinthes au-delà du 

dernier tasseau au sol.

Le lattage s’effectue perpendiculairement à la pose du lambris. 
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Si le support le permet, clouez directement les
lattes dans le mur.
Sinon, collez ou chevillez. Quel que soit le
mode de fixation retenu, vérifiez soigneusement
l’aplomb du mur avec un niveau ou un fil à
plomb et corrigez les éventuelles différences de
niveau en plaçant une cale de bois derrière les
lattes avant fixation.

Motif horizontal

Motif en soubassement

Motif oblique

Motif vertical

1. Avant-propos et préparation

Idéalement le taux d’hygrométrie de l’air ambiant doit être com-
pris entre 45 et 60%.
Si votre support est humide, il est indispensable de le traiter avec
un produit spécifique (hydrofugeage).

La fixation du lattage :
Latte de montage
en PVC cellulaire

Latte de montage
en bois traité et calibré 
(de préférence)
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Poses créatives :
Dans la mesure du possible
un croquis préalable peut
vous aider à visualiser votre
projet. Sur simple demande,
vous pouvez obtenir la
création d’un motif et un
calcul des surfaces.

3. Finition et entretien

Dans la majorité des cas, les lambris sont traités et sont d’un
entretien très facile :
• éponge légèrement humide et savonneuse (pas de produits agressifs)
• chiffon doux + produit d’entretien pour meubles.

Dans les autres cas, poncez avec une ouate de fer ou du papier abra-
sif avant l’application du produit de finition.
Dépoussiérez, et ensuite appliquez la première couche de produit.
Avant d’appliquer la deuxième couche, poncez à nouveau avec un
papier verré à l’eau (grain ± 220) et essuyez.

Quel que soit le lambris, la
première lame sert de
guide pour toutes les
autres.
Le soin apporté à sa mise
en place déterminera la
qualité du résultat final.

N’oubliez pas de laisser une
dilatation périphérique. Lors
de l’emboîtement des
lames, assurez-vous qu’elles
soient complètement enga-
gées sur la profondeur totale
de la rainure.

Stockez le lambris dans son emballage d’origine au centre
de la pièce où il sera posé 48H avant la pose.

Pour le lambris en bois massif, utilisez des lames provenant de
plusieurs paquets. Ceci pour respecter et mélanger les nuances
naturelles du bois.

2. Type de pose
La fixation des lames peut s’effectuer :

• par clouage (minimum L 20 mm diam.1.5 mm) : utilisez
des clous sans tête. Fixez-les
dans la rainure avec un mar-
teau et un chasse-clou.

• par clipsage : engagez le clips dans la rainure du lambris à la
hauteur de chaque tasseau. Le clips sera ensuite

cloué ou agrafé dans les perforations spéciale-
ment prévues à cet effet. Engagez la lame sui-
vante qui sera fixée de la même façon.

Attention, utilisez les clips adéquats en fonction du lambris choisi.

• par agrafage (longueur minimum : 14 mm)

Dans certains cas,
la dernière lame
est fixée à l’aide
d’une colle de
montage.

Pour lambris rainurés des 2 côtés Pour profils rainurés languettés

10 mm

Imberty
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